3y6xaﬂmme3a I/IMaH N MoanucaHo undpoeoit NOANKCHIO:

3ybxagxmesa MimaHn banaBanHoBHa

BanaB,u,m HOBHa Jata: 2023.01.30 12:15:19 +03'00'
MeH!1o 3aBTpakmu
Jlennb HaumenoBanue Ne Beixoa,r Beaku,r Kupsl,r YrieBoabl,r S, kKaa
penentypsl

Cyn MonouHsIi ¢ kpymnoi (puc) Nel40 140 200 4,8 5 16,44 129,96
X716 MIIeHUYHBII 573 75 5,92 0,75 36,22 175,31
5 MACIJIO CJIMBOYHOE (ITOPLINSIMI) Nel4 14 20 0,16 16,4 0,26 149,28
E S16;0K0 Ne338 338 150 2,25 0,75 31,5 141,75
Yaii ¢ iumonom Ne459 459 200 0,03 0,1 9,5 39,02

Hroro 645 13,16 23 93,92 635,32
Karmra Bsi3kast MojIouHast U3 nieHHYHoH( kpymsr Nel73 173 220 8,64 11,06 54,3 351,3
Yaii ¢ mumoHoM Ne459 459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
5 MACIJIO CJIMBOYHOE (ITOPLIUSIMI) Nel4 14 20 0,16 16,4 0,26 149,28
:,[ X716 MIIeHUYHBII 573 75 5,92 0,75 36,22 175,31
S16;moKx0 Ne338 338 150 2,25 0,75 31,5 141,75

HUroro 665 17 29,06 131,78 856,66
Kamra xukast MOIOYHasl B3 MaHHOH Kpyms! (181) 181 210 6,03 3,47 42,23 224,27
Xi1e6 MIeHUnYHBII 573 75 5,92 0,75 36,22 175,31
5 MACIJIO CJIMBOYHOE (ITOPLISIMN) Nel4 14 20 0,16 16,4 0,26 149,28
:[) S16;0K0 Ne338 338 150 2,25 0,75 31,5 141,75
Uaii ¢ iumoHOM Ne4 59 459 200 0,03 0,1 9,5 39,02

Hroro 655 14,39 21,47 119,71 729,63
[Trope xapTodenpHOE 312 150 3,06 6,05 20,44 148,45
Yaii ¢ iumonom Ne459 459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
E X716 MIIeHUYHBII 573 75 5,92 0,75 36,22 175,31
5 MACIJIO CJIMBOYHOE (ITOPLISIMN) Nel4 14 20 0,16 16,4 0,26 149,28
Cocucku oTBapHbIe 243 55 5,55 15,55 0,25 163,15

Hroro 500 14,72 38,85 66,67 675,21
Kamra rpeuneBas paccoimyaras Ne202 202 208 11,8 8,82 52,28 335,7
X11e0 MImeHHYHBINH 573 75 5,92 0,75 36,22 175,31
5 MACIJIO CJIMBOYHOE (ITOPLIUSIMU) Nel14 14 20 0,16 16,4 0,26 149,28
.: Yaii ¢ iumonom Ne459 459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
S16;mox0 Ne338 338 100 1,5 0,5 21 94,5

Hroro 603 19,41 26,57 119,26 793,81
Cyn MonouHblii ¢ kpymoit (puc) Nel40 140 200 4,8 5 16,44 129,96
X11e0 MImeHHYHBINH 573 100 7,6 0,8 49,2 234
;; S16;0K0 Ne338 338 100 1,5 0,5 21 94,5




6 ne

MACIJIO CJIMBOYHOE (ITOPLIUSIMI) Nel4 14 10 0,08 8,2 0,13 74,64
Yaii ¢ mumoHoM Ne459 459 200 0,03 0,1 9,5 39,02

Hroro 610 14,01 14,6 96,27 572,12
Puc orBapHoit Ne304 304 100 2,43 3,58 24,46 139,78
X11e0 MIIeHHYHBINH 573 75 5,92 0,75 36,22 175,31
5 Yaii ¢ mumoHoM Ne459 459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
: CocuCKHU OTBapHBIE 243 55 5,55 15,55 0,25 163,15
MACIJIO CJIMBOYHOE (ITOPLIUSIMU) Nel4 14 20 0,16 16,4 0,26 149,28

Hroro 450 14,09 36,38 70,69 666,54
Karra sxuzkas MosouHast u3 MaHHOM Kpyrsl (181) 181 210 6,03 3,47 42,23 224,27
X11e0 MImeHHYHBIN 573 75 5,92 0,75 36,22 175,31
E MACIJIO CJIMBOYHOE (ITOPLIUSIMU) Nel14 14 20 0,16 16,4 0,26 149,28
; Yaii ¢ iumonom Ne459 459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
S16;0K0 Ne338 338 100 1,5 0,5 21 94,5

Hroro 605 13,64 21,22 109,21 682,38
Kamra rpeuneBas paccoimyaras Ne202 202 208 11,8 8,82 52,28 335,7
X11e0 MImeHHYHBIN 573 75 5,92 0,75 36,22 175,31
E MACIJIO CJIMBOYHOE (ITOPLIUSIMU) Nel14 14 20 0,16 16,4 0,26 149,28
: Yaii ¢ iumonom Ne459 459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
S16;0K0 Ne338 338 100 1,5 0,5 21 94,5

Hroro 603 19,41 26,57 119,26 793,81
Karmra sxuzkast MosouHast u3 MaHHOM Kpyrsl (181) 181 210 6,03 3,47 42,23 224,27
X11e0 MIIeHHYHBINH 573 75 5,92 0,75 36,22 175,31
g S16;0K0 Ne338 338 100 1,5 0,5 21 94,5
; MACIJIO CJIMBOYHOE (ITOPLISIMN) Nel4 14 20 0,16 16,4 0,26 149,28
Yaii ¢ mumMoHoM Ne459 459 200 0,03 0,1 9,5 39,02

Hroro 605 13,64 21,22 109,21 682,38







MeHto 0beapbl

Jlennb HaumenoBanue Ne Penentypbt Beixoa,r Beaku,r Kupsl,r YraeBoabl,r S, kKaa
1{n u3 cBexelt kamycTsl Ne87 87 200 1,4 3,91 4,72 59,67
Bunerper oBouiHoi 67 100 1.4 10,04 7,29 125,12

2 X1e6 MIIeHuYHBINH 573 100 7,6 0,8 49,2 234
E MACIJIO CJIMBOYHOE (ITOPLIUSIMU) Nel4 14 20 0,16 16,4 0,26 149,28
= ChIp mopuusMu 15 30 6,96 8,85 0 107,49
Yaii ¢ TMMOHOM 459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 650 17,55 40,1 70,97 714,58
PacconpHuK qOManHui 95 200 1,67 4,07 10,15 83,91
Puc orBapHoit Ne304 304 100 2,43 3,58 24,46 139,78
- Xi1e6 nIeHnYHBIN 573 100 7,6 0,8 49,2 234
; MACIJIO CJIMBOYHOE (ITOPITUSIMU) Nel4 14 20 0,16 16,4 0,26 149,28
° Cocucku "Oco0ble xaisuip" 243 110 11,1 31,1 0,5 326,3
Yaii ¢ TMMOHOM 459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 730 22,99 56,05 94,07 972,29
Bopi ¢ kamycToii u kaprodenem 82 200 1,44 3,94 8,75 76,22
MopKoBHBI# canat 21 100 1,2 6 11,2 104
2 ChIp mopuusiMu 15 30 6,96 8,85 0 107,49
E X11e6 mIeHuYHBIN 573 100 7,6 0,8 49,2 234
- MACIJIO CJIMBOYHOE (ITOPITUSIMU) Nel4 14 20 0,16 16,4 0,26 149,28
Yaii ¢ IMMOHOM 459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 650 17,39 36,09 78,91 710,01
Cyn ¢ 6060BbIMHE (119) 119 200 5,72 38,52 12,49 419,52
Kaprodensroe mrope Ne312 312 150 3,06 4.8 20,44 1372
g X11€0 MIIeHHYHBIN 573 100 7,6 0,8 49,2 234
:r[ Cocucku "Ocobble xasuib" 243 110 11,1 31,1 0,5 326,3
Yaii ¢ IMMOHOM 459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 760 27,51 75,32 92,13 1156,04
Pacconpauk neHuHrpaackuii (96) 96 200 1,61 4,07 9,58 85,8




Bumnerper oBomHoH 67 100 1,4 10,04 7,29 125,12
g X11€0 MIIeHHYHBIN 573 100 7,6 0,8 49,2 234
l: MACIJIO CJIMBOYHOE (ITOPITUSIMM) Nel4 14 20 0,16 16,4 0,26 149,28
Yaii ¢ TMMOHOM 459 200 0,03 0,1 9,5 39,02

Hroro 620 10,8 31,41 75,83 633,22
[T u3 cBexeii kamycTsl ¢ kapTodenem Ne88 88 200 1,41 3,96 6,32 66,56
ITnoB ¢ xypumei Ne291 291 150 16,49 16,89 26,02 322,05
g X1e6 nIeHuYHbIN 573 100 7,6 0,8 49,2 234
é[ MACIJIO CJIMBOYHOE (ITOPITUSIMU) Nel4 14 20 0,16 16,4 0,26 149,28
Yaii ¢ TMMOHOM 459 200 0,03 0,1 9,5 39,02

Hroro 670 25,69 38,15 91,3 810,91
Bopii co cBexeil KamycToi 1 TOMaToM 200 5 10 20 190
Cwmerana 10 0,25 2 0,34 20,4
MopKOBHBIH canar 21 100 1,2 6 11,2 104
g X11e6 MIeHraHbIH 573 100 7,6 0,8 49,2 234
: ChblIp nopuusmMu 15 10 2,32 2,95 0 35,83
MACIJIO CJIMBOYHOE (ITOPITUSIMU) Nel14 14 20 0,16 16,4 0,26 149,28
Yaii ¢ IMMOHOM 459 200 0,03 0,1 9,5 39,02

Hroro 640 16,56 38,25 90,5 772,53
PaccoiapHuK qOMaIHui 95 200 1,67 4,07 10,15 83,91
Xi1e0 MIIeHuYHBIR 573 100 7,6 0,8 49,2 234
5 MACIJIO CJIMBOYHOE (ITOPLIUSIMU) Nel4 14 20 0,16 16,4 0,26 149,28
;[ Yaii ¢ TMMOHOM 459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
ChlIp nopusiMu 15 30 6,96 8,85 0 107,49

Hroro 550 16,42 30,22 69,11 613,7
1{n 13 cBexeit KamycTbl 87 200 1.4 3,91 4,72 59,67
ITnoB ¢ kypureit Ne291 291 150 16,49 16,89 26,02 322,05
g X11€0 NIIeHHYHBIN 573 100 7,6 0.8 49,2 234
: ChIp nopuusmMu 15 30 6,96 8,85 0 107,49
Yaii ¢ TMMOHOM 459 200 0,03 0,1 9.5 39,02

Hroro 680 32,48 30,55 89,44 762,23
Pary oBominoe 143 105 1,77 10,99 8,6 142
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